5 CLASSICO

PROGRAMMA DI SCIENZE MOTORIE A.S. 2013/2014

Docente Prof. Roberto Muzic

Primo Quadrimestre

· Potenziamento fisiologico

· Rielaborazione Schemi motori di base

· Consolidamento del carattere e sviluppo della socialità

Secondo Quadrimestre

· Conoscenza e pratica delle attività sportive

· Informazioni sulla tutela della salute

· Campionati sportivi Studenteschi

